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Prevenir hace la diferencia entre conservar y perder la visión



Cultura Organizacional 

Misión

Visión
Nos proyectamos como una institución:

• Reconocida como centro de atención a la vanguardia tecnológica y con un

modelo de intervención integral dirigido, principalmente, a personas en

vulnerabilidad social con padecimientos visuales crónicos o pasajeros.

• Con alianzas estratégicas para la atención de padecimientos visuales crónicos o

pasajeros de las personas en vulnerabilidad social.

• Con incidencia en política pública a partir de la sistematización y

documentación de nuestras experiencias a favor de la salud visual.

Valores
• Honestidad

• Equidad

• Compromiso

• Lealtad

• Responsabilidad

• Transparencia

Facilitar que las personas en el estado de Morelos, con o sin enfermedades visuales

ejerzan su derecho a la salud visual y las personas con discapacidad visual a la inclusión

social.



Fundación, constitución y trayectoria

La Asociación Centro de Rehabilitación para Ciegos I.A.P., por sus siglas
acrec, Se fundó en abril de 1983 y fue constituida legalmente el 26 de
junio de 1984. Iniciando labores con un pequeño grupo de ciegos y
voluntarios que impartían los servicios de enseñanza braille, uso de
bastón blanco, orientación y movilidad.

1986 la Dirección de Educación Especial aprobó la apertura de la Escuela
para niños ciegos dependiente de la Secretaría de Educación Pública
(SEP), por lo que hasta la fecha se trabaja como Centro de Atención
Múltiple No. 8. Se integro una Biblioteca- Fonoteca, se implementaron
talleres de capacitación en mecanografía, cómputo, panadería,
manualidades, tejido, clases de Secundaria y Primaria abierta acreditadas
por el Instituto Nacional para la Educación de los Adultos (INEA).

1993 realizamos un estudio para conocer la incidencia de glaucoma en el
estado de Morelos en coparticipación con la UAEM, el Instituto Nacional
de Salud Pública (INSP) y el Hospital Conde de Valenciana, realizado en el
poblado de Ticumán Morelos.

1999 debido a la necesidad de atender la salud visual y prevenir futuras
enfermedades oftalmológicas, con apoyo de la SEDESOL, TELETÓN y CBM,
se implementaron consultorios oftalmológicos y optométrico con servicio
de óptica, mediante cuotas de recuperación.

2002 con apoyo del Nacional Monte de Piedad I.A.P. Fundación Gonzalo
Río Arronte I.A.P., CBM e INDESOL se construye y equipa el quirófano de
la Clínica con sistema de aire limpio de flujo laminar, el cual garantiza la
asepsia de las intervenciones quirúrgicas.



2003-2004 se implementa los consultorios oftalmológicos de
subespecialidad en retina y glaucoma.

2005 se amplían las instalaciones y se construye la segunda sala quirúrgica.
En esa fecha se contaba con médicos que atendían subespecialidades de
segmento anterior; retina; glaucoma; oftalmopediatría; oncología ocular;
oculoplástica; vías lagrimales y párpados. En el departamento de estudios
de diagnóstico se realizan: tomografía ocular computarizada (OCT, por sus
siglas en inglés), fondo de ojo, fluorangiografía (FAG), topografía y
paquimetría, campimetría, ultrasonido y cálculo de lente intraocular (LIO).
En el área de Tratamientos se llevan a cabo el de láser diodo y láser YAG,
intravítreo y quirúrgico. Además, se contaba con cuatro licenciados en
optometría y óptica.

2006 se inició el programa de Baja Visión para apoyar a los pacientes con
problemas visuales severos mediante la adquisición y desarrollo de las
habilidades que les permitan integrarse nuevamente a sus actividades por
medio del uso de ayudas ópticas, recibiendo capacitación en el área de
Rehabilitación.

2007-2012 fuimos apoyados con proyectos de coinversión, por
instituciones como: Nacional Montes de Piedad, Unidad del Patrimonio de
la Beneficencia Pública Estatal (UPBPE), INDESOL, SEDESOL. Para la
adquisición de equipo móvil, oftalmológico, optométrico, materiales
quirúrgicos y medicamentos así como brindar ayudas económicas a la
población vulnerable para la realización de cirugías, estudios de diagnóstico
y tratamientos.



2013 acrec fue Seleccionada por Nacional Montes de Piedad para ser
evaluada por la firma de Gestión Social y Cooperación AC (GESOC) con base
al Modelo de Estimación y Valor Social (MEVS) evaluó la intervención de
acrec. Como resultado de la evaluación, Nacional de Monte de Piedad nos
autorizo el convenio Multianual Marzo 2014- 2017.

2014 se aplicó el bono de fortalecimiento en capacitaciones con el grupo
Alianzas estratégicas para el tercer sector S.C. Durante el proceso se
investigó el estado que guarda la incidencia de las enfermedades visuales y
el nivel de atención oftalmológica en México y particularmente en Morelos.
Se aplicó la Metodología de matriz de marco lógico (MML), para organizar
la información, identificar y priorizar, los problemas de la población en
vulnerabilidad para acceder servicios de salud visual y sus alternativas de
solución.

2015 – 2018. Se aplicó la Metodología Social, a partir de un extenso análisis
de la problemática, se agruparon aquellas acciones que reportan mayor
beneficio para la población, conforme a los objetivos de la institución con el
propósito de medir los resultados o cambios esperados por la institución en
los beneficiados, se agruparon métodos, instrumentos e indicadores que en
conjunto aportan información que dan cumplimiento a los objetivos de la
institución, contribuyendo a la toma de decisiones y mejora continua.

2019 Con el apoyo de Nacional Monte de Piedad y el INSP, se realizó un
estudio de investigación en el poblado de Santa María Ahuacatitlán, para
obtener la mejora de la calidad de vida en relación al funcionamiento
visual, posterior a una cirugía de catarata.

2020-2022 Actualmente se trabaja en la expansión de la infraestructura, a
la fecha se cuenta con seis consultorios oftalmológicos y cinco consultorios
optométricos. Se mantiene personal con profesionalismo, experimentado y
con espíritu de servicio priorizando la calidez .



Programas de atención:

1. Prevención de enfermedades visuales.
Sensibiliza a la población sobre el cuidado
de la salud visual, los errores de refracción
y las enfermedades oftalmológicas que
causan discapacidad visual.

2. Salud Visual.
Conserva o mejora la visión de los pacientes
con enfermedades oftalmológicas crónicas
o pasajeras mediante tratamientos
quirúrgicos, con apoyo de estudios de
diagnóstico y servicios auxiliares.

3. Rehabilitación a personas con
discapacidad visual.
Propicia la independencia, autoestima y
buen funcionamiento familiar de las
personas con discapacidad visual,
mediante la adquisición de habilidades
y actitudes que les permitan llevar una
vida plena.



Servicios
En la clínica actualmente contamos con los servicios de:

Consulta de Subespecialidad

• Oftalmología general.
• Optométrica.
• Segmento Anterior.
• Glaucoma.
• Retina y vítreo.
• Córnea y cirugía refractiva.
• Oftalmopediatría.
• Estrabismo.
• Oculoplástica, órbita, párpados y vías

lagrimales.
• Neuro-oftalmología

Estudios de diagnostico

• Foto de nervio óptico.
• Foto de segmento anterior.
• Foto Clínica.
• Fluorangiografía.
• Tomografía de coherencia óptica.
• Topografía.
• Paquimetría.
• Campimetría.
• Ecografía Ocular.
• Cálculo de Lente Intraocular.

Tratamientos

Láser:
• Fotocoagulación.
• Capsulotomía.
• Iridontomía.

Intravítreo:
• Antiangiogénico.
• Neumopexia.

Microcirugías ocular

• Oftalmología General.
• Segmento Anterior.
• Glaucoma.
• Retina y vítreo.
• Estrabismo.
• Oculoplástica,mórbita, párpados y

vías lagrimales.
• Córnea y cirugía refractiva.

Óptica 

• Adaptación de lentes aéreos.
• Adaptación de lentes de contacto.
• Abastecimiento de medicamento.



Servicios
En el Centro de Rehabilitación se imparten terapias, cursos y talleres a
personas con discapacidad visual en cuatro áreas de atención:

Área  funcional 

• Terapia de orientación y movilidad.
• Terapia de actividades de la vida diaria.
• Terapia de braille.

Área  terapéutica 

• Terapia de estimulación temprana.
• Terapia de estimulación visual.
• Terapia de apoyo emocional.

Área  educativa 

• Clase de primaria abierta.
• Clase de secundaria abierta.
• Clase de regularización de materias.

Área  de talleres

• Sesión de computación .
• Sesión de desarrollo personal.
• Sesión de Música.



Financiación 

ACREC es una Organización sin fines de lucro, que brinda servicios, tanto
en la Clínica como en el Centro de Rehabilitación, aplicando cuotas de
recuperación diferenciadas y otorga ayudas económicas que provienen
proyectos de coinversión con organizaciones públicas y privadas, así
mismo cuenta con ingresos por ventas asistenciales aprobadas en el
objeto social de la Institución.



Alianzas 


